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Il campo di gioco
Vergano Minerva Anestesiol 2017



La medicina del III 
millenio



Il paziente del III millenio



80 GIORNATA

Chronic critical
patient

PANCREATITE ACUTA – 96° DIE DI RICOVERO



Hospital dependent
patient

BPCO – 13° RICOVERO IN 1 ANNO
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«technological Titans and ethical Lilliputians»



« Questa è la storia di un uomo che cade da un palazzo di 50 

piani. Mano a mano che cadendo passa da un piano all’altro, 

il tizio per farsi coraggio si ripete: “Fino a qui, tutto bene. 

Fino a qui, tutto bene. Fino a qui, tutto bene.” Il problema non 

è la caduta, ma l’atterraggio. »



The patient
who fell off a 
skyscraper

Elia Intensive Care Med 2018



The patient
who fell off a 
skyscraper

Our job is not confined to slowing the rate of 

descent. 

It is also our concern to … equip people for a 

landing as smooth as possible.







 rispetto all’evolversi di una patologia cronica e invalidante o
caratterizzata da inarrestabile evoluzione con prognosi infausta,
può essere realizzata una pianificazione delle cure condivisa tra
il paziente e il medico …

 il paziente e, con il suo consenso, i suoi familiari o la parte
dell’unione civile o il convivente o una persona di sua fiducia
sono adeguatamente informati sul possibile evolversi della
patologia in atto, su quanto il paziente può realisticamente
attendersi in termini di qualità della vita, sulle possibilità cliniche
di intervenire sulle cure palliative

 il consenso del paziente e l’eventuale indicazione di un fiduciario
sono espressi in forma scritta … e sono inseriti nella cartella
clinica e nel fascicolo sanitario elettronico

Legge 219/2017 - ARTICOLO 5 – PIANIFICAZIONE 
CONDIVISA
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Prognostic uncertainty







Traiettorie …



CANCER DEMENTIA

ORGAN SYSTEM FAILURE



death death

death
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… e segmenti





death



My patient suffering from chronic respiratory failure 

must have undergone tracheal intubation or 

tracheostomy? 

My patient suffering from chronic renal failure must 

have undergone hemodyalisis? 

My chronically ill elderly patient must have 

undergone surgical procedure?

…

or not ?
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Prognostic paralysis



“There is a problem – I have to fix
it”

“Do everything we can”
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TRATTARE NON TRATTARE

futilità



Nastri 

trasportatori



6 blind men and the 

elephant



6 blind doctors and the 

elephant



Who is the 

captain of the 

ship ?



Ostinazione irragionevole
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(VOLO – BARO) TRAUMA ACUTE KIDNEY INJURY

SUPER INFECTIONS ICU WEAKNESS - DELIRIUM

PROCEDURAL COMPLICATIONS ETC, ETC…
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Beneficialità
Non maleficenza

Autonomia
Giustizia distributiva 







Patient-centered care
Community-centered care



Wilkinson J Med Ethics 2020



Beneficialità
vs

giustizia distributiva



Clinical ethics (duty to care)

Organizational ethics (duty to 
plan)
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Giannini Min Anest 2020

Who gets the last bed? Ethics criteria for scarce

resource allocation in the era of Covid-19



«The technical and moral aspects of 

patient care are inseparable»   

Albert R. 

Jonsen


