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Pre-triage
(infermiere triagista con DPI)
Possibilmente fuori dall’area strettamente di PS
Obiettivi
1. Suggerire il ritorno a domicilio ai pazienti in codice bianco
2. Dividere il flusso dei pazienti Covid-19 negativi dai Covid-19 positivi/sospetti
3.  Fornire a TUTTI i pazienti con segni o sintomi respiratori e/o infettivi

mascherina e guanti DOPO l'igiene delle mani

+ Temperatura (infrarossi)
« 5p0,

= Non febbre
» Non tosse

SpO, > 94%
Criteri per assegnazione di
codice bianco

Non febbre

Non tosse/dispnea

Non contatto stretto con malato
Criteri per assegnazione di
codice verde, giallo o rosso

+ Motivo di accesso non

* Non presentato da ambulanza h )
respiratorio

Inviare paz a domicilio con istruzioni

Non registrare il paziente Percorso e Covid-19 negativi

Febbre o tosse/dispnea o
SpO, = 94% o contatto
stretto con malato o motivo
di accesso respiratorio

Percorso e Covid-19

positivi/sospetti
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Triage Covid-19 positivi/sospetti
(infermiere con DPI completi)
Possibilmente fuori dall’area calda del PS
FLOW-CHART SOLAMENTE ESEMPLIFICATIVA

Obiettivi
1. ldentificare pazienti Covid-19 sospetti per i quali non & indicato il ricovero
ospedaliero
2. Avviare percorsi per intensita di cura per i pazienti con insufficienza
respiratoria
Spo, > 94% SpO, in AA 90-94% SpO, in AA <90%
(se BPCO > 90%) (se BPCO 86-90%) (se BPCO <86%)

Area DIMISSIONI Codice VERDE Codice ROSS0

PRESA IN CARICO INFERMIERISTICA
Effettuare:
* Rx torace (se non gravidanza) o
Eco toracica
* Test rapido del cammino

+ Rx/Eco toracica

NEGATIVO

+ Test rapido del

cammino NEGATIVO

+ Rx/Eco toracica

POSITIVO

+ Test rapido del

cammino NEGATIVO

Test rapido del cammino
POSITIVO

Inviare paz al medico
per codici minori per
dimissione con o senza
saturimetro a ditale e

istruzioni di
comportamento

Se iperafflusso, dimissione
con saturimetro a ditale e

istruzioni di
comportamento.

Altrimenti come Gruppo 3

Effettuare:

* Protocollo Covid

Inviare al medico per ricovero
in degenza ordinaria Covid-19
positivi/sospetti
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Note

Medico per codici minori: in caso di elevato numero di accessi, considerare
I'opportunita di far gestire i codici minori ad un medico NON di Pronto
Soccorso, al fine di non sguarnire il personale dedicato ai codici maggiori.

Test rapido del cammino: Avendo la SpO, in aria ambiente basale, far
camminare il paziente alla massima velocita per lui possibile per 20-30 metri,
lungo un percorso rettilineo e rivalutare la Sp0,,. Il test € positivo se il paziente

perde almeno 5 punti percentuali di saturazione.
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Percorso Covid-19 positivi/sospetti

con insufficienza respiratoria

(infermiere di PS con DPI completi)
FLOW-CHART SOLAMENTE ESEMPLIFICATIVA

Area VERDI

Area ROSSI

PRESA IN CARICO INFERMIERISTICA PRESA IN CARICO INFERMIERISTICA

Effettuare:
* Rx torace (se non gravidanza) o Eco toracica
Protocollo covid
« ECG
+ 0O, 15 L/min con reservoire per 3-5 minuti

Effettuare:
* Rxtorace (se non gravidanza) o
Eco toracica
* Protocollo covid

+ 0O, per 5p0,>94%
(se BPCO >90%)

k.

Sp0O, > 94%
(se BPCO > 90%)

Sp0O, 90-94%
(se BPCO 86-90%)

/ N a

SpO, <90%
(se BPCO <86%)

Area GIALL Area GIALLI/ROSSI
0O, per SpO, > 94%
(se BPCO >90%) Inizia CPAP con 10
¢cm H,0 di PEEP

A6 ore, se Sp0,<94% A6 ore, se Sp0,<94% Valutazione
(se BPCO <90%) o (se BPCO <90%) rianimatore
distress respiratorio o incrementa PEEP a 14 entro 1 ora
pH 2 7.5 considera

CPAP con 10 ¢cm H,0 di
PEEP

cm H,0 e chiedi
valutazione rianimatore




Gruppo ltaliano per la Ricerca Clinica in Medicina d’'Urgenza

Note

* Protocollo Covid: AST, ALT, creatinina, azotemia, emocromo, potassio, Na, Cl,
glicemia, PT, PTT, PCR, LDH, tampone Covid-19, antigene urinario Legionella e
Pneumococco, EGA in aria ambiente (sarebbe opportuno, laddove possibile,

abilitare gli infermieri a richiedere il panel)



